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KOCHGRUPPE

Dienstag, 10. Februar 2026

Im Rahmen unserer Aktivierungsangebote findet heute die
«beliebte» Kochgruppe wieder statt. Gemeinsam mit unseren
Bewohnerinnen und Bewohner wird das Mittagsmenu geplant,
vorbereitet und gekocht.

Beginn: 10.30 Uhr

Die Kochgruppe bietet die Moglichkeit, aktivam Alltag teilzunehmen
und Erinnerungen zu teilen. Das Kochen starkt das
Gemeinschaftsgefuhl und tragt zu einer sinnvollen und
abwechslungsreichen Tagesgestaltung bei.

Wir freuen uns auf ein leckeres Menu.
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